(२) 


मझा इसका अनुवाद कराकर ) रख रहे हैं 
पूर्णे आशा है कि वह इसे भी अपना कर 
उत्साहित करेंगे कि जिस से हम आगे भी 
इसी प्रकार सेवा कर सकें | 

समस्त जन पाठशालाओं के अधिका- 

से खास तोर पर निवेदन किया जाता 
कि सव आवश्यक विषयों की शिक्षा 
देने वाली, इस पुस्तक को अपने २ आधीन 


सवे पाठाशालाओं में अवश्य प्रवेश. करें, 


के जिसके पठन से विद्यार्थेयों के कोमल 
हृदय में अच्छे संस्कार पड़ेंगे ओर. उनका 
जीवन एक आदशे जावन हो जावगा | 
मनष्य मात्र. को इस पुस्तक के आ- 
द्योपांत पढने के लिये है| नहीं मगर इस पें 
की हरेक कलम को रवये व्यवहार कर और 
आश्रत जिह्लासुओं से व्यवहार में. लाने के 
हछिये में आग्रह पूवेंक विनती करता हूं । 
अन्त में हम उक्त स्वामीजी महाराज का 
उपकार मानते हैं क्योंकि ज़िन विषयों को 


गर्म ५ 


श्छ 


१८५ 


(३) 


हो सक्ला है वरना इनमें से एक २ विधय 
को पुथक्‌ २ ग्रन्थों में भी बड़ी मुशकिल से 
समझाया जा सकता | ' 

में श्रीमान्‌ सरजमलजी गुलाबचन्दजी 
छलाणी जतारणु ( मारवाड़ ) निवासी को 
भी धन्यवाद देता हू कि जिन्होंने इसके 
प्रकाशन का कुल व्यय पदान किया हे । 
हमें आशा है कि आप इसही प्रकार योग्य 
सहायता देते रहेंगे ओर अन्य महानुभाव 
भी आपका अनुकरण करेंगे । 


विनीत-- 
कुंवर मोतीलाल रांका, 


ऑनरेरी कप ( 
ऑनरेरी प्रवन्धकत्तो 
जैन पुस्तक प्रकाशक काय्योलय, ब्यावर, 


'जैन पुस्तकप्रकाशक कार्यालय ब्यॉवर 
दारा प्रकारीत पुस्तकें, 
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(१) श्ावक घसे दर्षण $ प्रति .)॥ £ अति १) 

'(२) शद् रहा प्रथम भाग॑ एुक अति )॥। ३५ प्रति १) 

(३) सुदशेस सेठ चरित्र एक प्रति 2) १९ भ्रति ९॥) 

(४) ऋम्डु गुण रहू भाला ( श्रावक जेव्मदाजी चौरडिया 
द्वारा रचित ) एक प्रति ।£) १५ अति ५) 

(५) नारी धर्म निरूपण एक प्रति ०)॥ ३२ अति १) 

६५) जैन शिक्षण पाठ॑भाद्धा एक मंति 2) $१ प्रदि $।) 


( शीघ्र छपेगा ) * 
शदादघादी पंडित झुनि श्री रतचन्द्रजी कृत पुस्तक, 
(१) करंव्य-कोसदि प्रथम अन्ध भूल भावार्थ सहित 
इस लोक का कर्षेष्य कर बताने वाला सूस्य' 
केवल ॥) 
(२) रत्वगग्य माला भाग $ झूए्य ॥) जिस से 'झुदि 
श्री के निबंधों का सं्ंहं है. 
(३) भावना शतक आदि. 
(५) सासायक रहस्य मूल्य एक प्रति ।) १३ अति २॥ ) 
(३) आदनाथ चारझे [ रीखद घंरित्र ] देंड दोई पर 
खूस्य ३ अखि १६) १४ प्रति ४) 
अन्य कहे उपभोगी इस्तके हस्वार हो रही हैं ! 


जैन शिक्षण पाठमे[र पाठमादौ 


है 


पाठ ला. नीतिबोध । 


१ ऊ्ंठ कभी नहीं दोलना, बोलकर बर्दे?” 
लगा नहीं« 

२ फ्रेठे खत पत्र नहीं लिखना. 

१ खोटा नामा लिखकर या खोटे हिसाद 
'गिनकर किसी को छेतरना नहीं« 

४ किसी की थापन ओलदना नहीं: 

५ फटी गवाही नहीं देना, व झूठे सोगंद 
नहीं खाना. 

६ किसी का कुबाद्ध या खोदा सलाह नहीं 
देना, 

७ ब्यापार में किसी को कमती नहीं देना 
आओर आंधेक नहीं लेना« 

८ व्यापार में एक चीज बता कर इसरी' 
नहीं देना, 

५ तौल माप में फेर फार नहीं रखना 
यानि सरकार वा कमेटी ने झुकरर किये 





४:४५ 2 
' हुए तोल माप में न्यूनाधिकता नहीं 
रखता: - 
१० व्यापार में अच्छी चीज के साथ हल्की 
चीज मिला नहीं देना. 
११ बेचने की चीजों में धूल भूसा रेत चरवी 
: आदि चीजें नहीं मिलाना« 
चोरी नहीं करना ओर चोरी का माल 
ही खरीदना लकी, 
चोर, कलाल, .कसाई,. वेइया आदि 


इसक अआएर दुछ्ठ मनुष्या के साथ सन 
दन का व्यवधर नहां करना, 


2४ लोक नय राजगार नहा करना आर एसे 
राजगार- का दलाली भी नहीं. करना- 

2५ पृत्रेच्धासघात और ठगवाजी नहीं करना 

१८६ कसी . के. द्वाम - व्याज लकर [नियत 

नही विगाड़ना व धर्मादा खाते निकाला 

हुआ द्रव्य घर में नहों कपरना आर 

सुत [देय [बिना घर म भो तहा रखना» 


२७ दाण' चोरी आदि राज्य पंवेरुद्धः कम 
. नहां कश्न 


न 
्र। 


53 
(४ 


(३) 


१८ कन्या विक्रय इृद्ध विवाह, वाल लग्न 
करना कराना नहीं, 
पाठ रा. सदाचार 

१ नाच भनुष्यों का संगत नहीं करना 
मगर अच्छे मनुष्यों का सहवास रखना 

२ किसी को दुःख नहीं देना मगर दुःखी 
मनुष्यों की यथा शक्ति सहायता दे 
कर उनके दुःख दर करना, 

३ सलाह एछने आब उसको सच्चे हृदय 
से सच्ची सलाह देना. 

४ स्वथर्मी वन्धुओं की सेवा भक्ति करना 
रास्ते में या घर में जहाँ कही स्वधर्भी 
मिले बहां / जयजिनेन्द्र ” कह उन 
का सत्कार करना, 

५ हरदम न्‍्यायका पक्त लेना मगर अन्या- 
य के पक्ष में कभी नहीं मिलना, पंच 
में शामिल होना पड़े तो अन्याय नहीं 
करना. 

६ अपकार करन वाल पर भी उपकार 
करना, 


(9) 

७ किसी भी कार्य के आरंभ.मे. नवकार 
मंत्र छा स्धण करना, ह 

< लुच्च, खवाड़, नांतिसक और 'अ्रष्ट मलष्य 

को घर में नहीं घुसन देना« 

९ अपन आश्रत्त जनी का इृरद॒प खबर 
लगा ओर अनीति के पागे में जाते 
हुए या खोदी संगतिसे उनको रोकता: 

१० द्रव्य होने तो -लोभहाति से उसका सें- 
चय न केरते हुए डउदारता रखना 
अच्छी २ सेस्थांएं स्थापित करना अथवा 
उसमे मदद देनों, 

११ आश्रत जानवरों कर बराबर सम्हाल 
लेना, पीजरापोर जैसी सेस्थाओं में ख़ुद 
जाकर देखभाल करना भंग. दलाली 

. करने से भी बहुत लाभ मिलता है. 

. १३ नाटक चेटक या मोज शोख में पसे का 

। दुव्यय न कंरते हुएं कर कसर करना 

. ओर वचाये शुए भन का अच्छे मांगे. 

मे व्यय करना, 


(५) 


१३ पर त्ी की स्पा ये भी इच्छा नहीं 
करना; स्वृद्ची के साथ. भी विषय था- 
सना नहीं रखना प्रृणी तिशियों में 
प्रक्मचर्य पालना: 

१४ धम की बड़ी दियियों में यथा.शाक्कि 
दान, शीयल, तप करना दान में भी 
ज्ञन दान को प्रथम स्थान देना. 

१५ बरसी तप या तपस्या के उजमयणे में' 
फजुल खचे न करतहुए पुस्तकादि की 
प्रभावना करना अथवा अच्छी संस्था 
आओ में दान देना: 

१६ कर्माई में से कुछ हिस्सा शुभ खाते में 
निकालना ओर उसका सदुपयोग भी 
शीघ्र कर डालना: 

पाठ शेर, व्यसन का त्याग. 

१ जुबा नहीं खेलना और छुवा खेंलने 

वाले की सोवत नहीं करना: ह 

२ दारू, ताड़ी, मांस, मच्छी -छा, उपयोग 
नहीं करना, 


(५६) 
३ वेडयागमन या परख्रीगमर्न नहीं करना, 
४ शिकार नहीं खेलना, ओर पशुओं को 
, लड़ाने,का. शोक नहीं रखना. * 
४ अफीम, भांग, गांजा, चरस, की केन आ- 
: दि केफी पदाथों का व्यसन नहीं करना, 
६ हुका, पीड़ी, विज्ञम, चुरठ, सिर्गरट 
आदि धूम्रपान नहीं करना. 


७ तम्बाकु खाने या सूंघने का व्यसन नहीं 
करना, . 


< होटल आदि में जिमने को चाह टोफी 
न लेने को जाना. 

& चाह: पीने का व्यसन नहीं करना: 

१० सोडा, लेमोनेट, विस्काद आदे भ्रष्ट 
कारक चीजोंका इस्तमाल शोक निमित्त 
नहीं फरना: 

११ तायफा का नाच कराना: नहीं आर 
नाच देखने. को भी नहीं जाना. , 


१९ पासा तास आदे खेलने का शोक न 
रखना« 


(७) 


१३ बारूदखाना नहीं छोडना फटाकटा दद 
गाला आदि छोड़ने का शोक नहीं 
रखना, 

१४ गाड़ी घोड़े दोड़ाने का शोक नहीं रखना. 

पाठ ४था. भगवान की पहिचान 

१ जिसका राग द्ंप न ह।वे सो भगवान, 
२ जिसको अज्ञान न हाोवे सो भगवान 

३ जिसको कोध न होवे सो भगवास, 

४ जिसको मद अहंकार न होवे सो भगवान, 

५ जिसको मान-अभिमान न होने सो 
भगवान, 

६ जिसको लोभ न होवे सो भगवान. 

७ जिसको माया कपट न होवे सो भगवान. 

८ जिसको रति-पाप पर प्रीति न होवे सो 

* भगवान: । 

६ जिसको अरति धमम पर अप्रीति न होथे 
सो भगवान- 

१० जिसको निद्रा न होये-सो भगवान 

११ निसको शोक दिलगीरी न होवे सो 
भगवान» 


(८) 


१३ जिसके: असत्य वचन न होते सो भगवान: 
१३ जिसको स्वेधा ब्रह्मचये,होवेसो भगवान 
१४ जिसको मत्सर इष्यो न होवे सो भगवान» 
१५ जिसको सात भय में से कोई भी भय 
नहोवें सो भगवान ४ 
१६ जो सववे जीवों को, अपने - समान. गिने 
* सो भगवात्न 

१७- जिसको किसी के सांथ - स्नेहबंधन ने 
होवें सो भगवांन: 2 

१८ जिसंको जंगंतके सेव जीवों पर करुणा 
होवे सो भगवान... 

१६ जिसको तीन काल का-ज्ञान होवे सो 
भगवान: 

,. २० जिसको वस्रांभूषण, खानपान, फल 
फूल .भोगबिलास आदि कोई भी 
विषय की इच्छा न॑ होते सो भगवान, 

२१ जिसने शब्द, रूप, रस, गन्ध ओर स्पश 
इन पांचों;विषयो: का परित्याग .किया 
सो भगवान« 


(६) 


पोठ शवों. शुरु की पहचान 
१ कोई भी भाणी की हिंसान करे सो गुरु, 
२ कभी झूठ न बोले सी शुरु- 
३ मालिक की रजा सिवाय 'कोई भी चीज 
न लेवे सो छुरु, 
४ स्रीका संसगे ने करे और ब्रह्मचये 
पाले सो ग्रुरु 
५ धन दोलत, घरवार, क्षत्र वाड़ी, गांव 
गरास, वाग बगीचे; आसन, वाहन, 
आदि किसी प्रकार का परिग्रह न रखे 
सो गुरु 
६ रात्रि भोजन न करे सो गुरु, 
७ वाहन पर बठे नहीं सो गुरु, 
८ किसी को भाररुप न होवे सो गुरु, 
£ किसी को भय बतलाबे नहीं ओर छु- 
मागे में दोड़े नहीं सो गुरु 
१० सांसांरिक बातें ओर सांसारिक खटपट 
करे नहीं सो गुरु, 
११ मोह, माया, ममता रखे नहीं सो गुरु, ' 
१२ क्लेश, कंकास करे करावे नहीं सो गुरु, 


(१०) 


१३ शांति; समाधे उत्पन्न कर सो गुरु 

१७ कठोर, केश, मवेधक शब्द बोले नहीं 
सो गुरु, ु 

१५ देश, गांव, नगर, उपाश्रेय या किसी भी 
भकान का प्रतिबंध रखे नहीं सो गुरु, 

१६ आप तरे ओर अन्य को तारें सो शुरु. 

१७ निग्स्वाथेहात्ति से हितोपदेश-देवे सी गुरु, 

१८ संयम; तप, ज्ञान, ध्यान ओर जीवन- 
निबरोह के सिवाय अन्य.कोई भी काये 

. करे नहीं सो गुरु, - ह 
१६ दिन में चाहिये उतना अन्ने, जल और - 
पहनने को चाहिंये उतने वख्र तथा ज्ञान 

के साधन के अतिरिक्त कोई भी चीज 
का संग्रह न करे सो गुरु... - . 

२० देश विदेश में पेर. से चल-कर दिहार 
करे सो गुरू, . ... : -' 

२१ सत्य कहने में किसी की. भी.. परदा-न 
करे सो गुरु, ... ड़ 

२२ किसी भी समय दीजता न सेबे सो गुरु, 

२३ सदा आंत्मानंदी रहें सो गुरु, 


(११) 


पाठ बड़ा. धर्म की पहचोन। 
१ किसी भी भाणी को दुःख नहीं देना 
उसका नाम धम्म | 
२ सत्य बोलना सो धमे. 
३ किसी की वस्तु विना आज्ञा नहीं लेना 
सो धमे, 
४ ब्रह्मचये पालन करना सो धमे- 
४ परिग्रह का त्याग करना सो धरम 
६ शिष्ठ पुरुषों को बिनय करना से धमे- 
७ सभ्यता रखना सो धममे, 
४८ ऋरध न करंके क्षमा रखना सो धर्म. 
'£ लोभ न करके संतोष रखना सो धमे, 
१० सरलता (ऋजुता) रखना सो धमे. 
११ कोमलता (सुदुता) रखना सो धमे. 
१२ इन्द्रियों को वश में रखना सो धमे, 
१३ सुपात्र को दाने देना सो धर्म, ' 
१४ ययथाशक्षि तप करना सो धमे- 
१५ चपलता दूर करके मनंको स्थिर करना 
सो धरम, 


(१२) 


१६ शास्त्र की आज्ञोका पालन करना सो धमे 

१७ सत्पुरुषों का संसग करना सो धमे 

१८ गुरुकी भक्किं वहुमान करना से धमे 

१६ गरीबों के उपर अनुकंपा लाना सो धमे 

२० सबेका हित चिंतन करना ओर दुसरे 
के घुख में सुखी होना सो. धमे.' . 

२१ आप दुःख सहन करके दूसरे को सुख 
देना सो धमे. 

२२ शास्त्रों का अध्यम करना और उन पर 
श्रद्धा रखना सो धम 

२३-बड़ो की शुद्ध आज्ञा पालन करना सो धमे 

२७४ दूसरों का शुभ काये अपना ही समझ 
क़र करना, अहंभाव अथवा: स्वाथद॒त्ति 
न रखना सो धमे, 

२५ अपनी आमदनी में से कुछ हिस्सा प- 
मोदे में निकाल कर उसका धार्मिक 
कार्यों में सदृष्यय कर डालमा सो घम 

२६ देश, समाज और धमे की सेवा बजाना 
सो धर्म, 


(१३) 


२७ प्रन, वचन और काया+ी शुद्ध परिणति 
रखना सो धरम, 


पाठ ७वां. गुरु भक्ति । 

१ किसी भी जगह पर शुरु मिले तो खड़े 
होकर वंदना करना, 

२ गुरु बाहर गांव स आते होवें उस स- 

. मय चाहे जितना कार्य होने छोड़ कर 
सामने जाना, ओर विहार - करे तब 
पहुँचाने को जाना» ' 

३ रास्ते में चलते हुए सुरु से आगे, जोड़े 
में ओर वहुत करीब पीछे रहकर चले 
ना या खड़े-रहना नहीं किन्तु थोड़ा 
अतर रख कर पीछे ४ चलना. 

४ ध्रुरु बोलते होने जब बीच में नहीं 
बोलना» 
शुरु वुलावे तो सस्परः खड़े होकर जवाब 
देना पर सुनी अणुसुनी क्रमा नहीं, 

६ शुरु के सामने कठोर और तुच्छ भाषा 
में नहीं वोलना« न्‍ ' 


( १४) 


गुरु जो कुछ आदिश् करे उसका आदर 
पूरक स्वीकार करना, 

८ शुरु को अवर्णवाद नहीं बोलनः, और 
कोई बोलते होव॑ तो उसको रोकना 
शुरु को रोगदिक की तकलीफ होगे 
उसका यथाशक्य उपचार करना- 

१० शुरु को ब्वानादेक के योग्य साधन 
प्राप्त कर देना: 

११ गुरु को ज्ञानाभ्वास में अतराय नहीं 
डालना 

१४ गुरु का बहुमान करके उनके गुर्णों को 
प्रकाश में लाना 

१३ गुरु अपने आसन से उठकर अम्यत्र 
जावे अथवा वहार से अपने आसन 
पर आधे जब खड़े हो जाना मगर बेठे 
नहीं रहना. । 

१४ शुरू की वेयावच्च सेवाभाक योग्य रीति 
से करना» ह 

2५ शुरु की कल्पती जरूरत की चीज के 
वेराने में संकुचित मन नहीं रखना. 


(१४) 
१६ साधु को जरूरत की चीजें असुरूती 
नहीं रखना, 


पाठ थवा धमस्थान अवरश 

जहां धमेक्रिया की जाती है ओर धम 
गुरु ठहरते हैं उसे धम स्थान-उपाश्रय कह 
ते हैं उसकी मयांदाके लिये निम्न लिखित 

नियमों का पालन करना चाहियेः-- ' 
१ शरीर या वस्धों के उपर खून, राध, 
विज्ठा, या कोई भी अशुचिका का दाम 
होवे या शरीर के किसी अवयब में से 


रसी निकलता हाव ता उपाश्रयम नहा 
आना« 
2 चेक 


२ शरीर के अवयव दिखे ऐसे बहुत बा- 
रीक पस्र पहन कर नहीं आना, 

३ गरवड़ मचावे या अशुचि कर जावे 
ऐसे छोटे बच्चों को खल लिये 
साथ में नहीं साना- र 

४ सचित्त वस्तु फल, फूल, शाक, भानी 
हगे, वनस्पति, कच्चापानी, दान, 


(१६ ) 


सादूत सोपारी, इलायची, आदि चीजें 
साथ भें नहीं झाना 

थ धमेस्थान' की मयोदा का लोप होवे 
ऐसी ₹न्हाहित ( अपराधी ) स्थिति में 
नहीं आना, *. । 

६ बहार से आकर, उपाश्रय की हु में 
पिशाव नहीं करना... 

७ उपाश्रयः के भीतर या बहार अनेजाने 
के रास्ते पर लांट या बलगम नहीं 
डालना 5. 

८ एक पने के वस्ध का उत्तरासन किये 

* नहीं आना 

£ धमैस्थान में बैठनेके होल में जुते पहन 
कर नहीं आना» ' - 

१० चींशी आदि जन्तु चढ़ ज्ञावे ऐसे पदाथ 
लेकर नहीं आना . 

११ .जस्वला ख्ियों को' अपदिश्वता होव 
वहां तक नहीं आना चाहिये 

१४ उपाश्रग्र के द्वार. में प्रवेश करते समय 

निसही” शब्द का उच्चारण करना' 


(१७) 


१३ भीतर आंकर इरियावही का काउसग्ग 
करना: 
पाठ ध्वां धर्म स्थान की मयांदा 
१ सांसारिक कथाएं, नोवेल, शूंगारिक 
कविताएं या विभत्स पुस्तक पमंस्थान 
में लाना नहीं व पढ़ना नहीं 


२ धममस्थान में धार्मिक और नेतिक दि- 
पय के अलावा अन्य मासिक या न्यू- 
नपेपर नहीं पढना ु 

३ धमस्थानमें ज्ञाति की या गांव की पंचा- 

»  यतें नहीं करना, 

४ धर्स्थान में सांसारिक रोजगार या 
तत्सम्बन्धी वात करना नहीं, 

प धमस्थान में मंत्र जंत्र या ज्योतिष के 
फलाफल की या बस्तुओं के भाद 
ताव की बातें नहीं करना... 
धमस्थान में बेय का रोजगार या उस 
सम्बन्धी बातें नहीं करना 

छः कक जुआ या सौदा सद्दा करता 
नहीं, 


.( १८.) 


८.पमस्थान में बाजे नहीं वजानां और 
गांन नाच कराना नहीं,  * 
९ पर्मेस्थान में वेवीशांज़, प्रिवाहि आंदि 
.... काय नहीं करना. 
१० धमेस्थान'में' कय-विक्रय अथवा लेन 
देन सम्बन्धी व्यंवहार नहीं करना 
१९ घमस्थान मं घर सम्बन्धी तथा व्यापार 
सम्बन्धी कोई भी काये नहीं करना 
१२, धम्रेस्थान में तास, चोपड़, गिरंलीदंडा 
बेटवॉल आदि खेलना नहीं 
१४ धमस्थान मे जिमशवार, .मिजसानी, 
'. _“चापार आदि करना कंरांना नहीं, 
१४ घ्स्थान से . स्तान'मंजन सिर -गुंधन 
,.. हजामत आदि शरार शुक्षपा के काये 
करना नहीं, 
१४ -धर्मस्थान में भरत, राधन, सीना आदि 
सांसारिक कार्ये:नहीं करना» 
१६- पमस्थान में तस्वाकू; , पान, सुपारों, 
आदि नहीं खाना« 


(१९) 


२७ भर्मस्थानमें वौड़ी,-चलम, गाँजा,. सिग- 
, ” रेठं, हुका, आदि धूम्रपान -नहीं.करना. 
१८ धमरथान में ठंडा पानी; चाह, जास्ता, 
फलफूल आदि खाना नहीं, 
१६ धम्मस्थानम जोखमवाली कोई भी चीज 
नहीं. रखना... ु । 
२० धर्मस्थान में ऊूँ, खटमल्, आदि क्षुद् 
प्राणी डालना नहीं. ! 
२१ धरस्थान में बलगम, लींट, आदि वस्र 
' में ढालना नहीं तथा पेर, जमीन या 
भीत के उपर लगाोनां नहीं: « 
२२ धम्मस्थान में मलीन सुंहपत्ति या -कपड़े 
के टुकड़े रखना नहीं, 
२३- धमेस्थान में गोवर आदि से हि खुरढापे 
: हुए पेरं जमीन पर घिसकर. धर्मस्थीन 
की पवित्र जमीन.विग्राड़ना नहीं. 
पाठ १०वां धर्मस्थान में भाषाकी 
सयाद्म, 
. १ प्रभेस्थान में वलेश कंकास -होके और 
कपाय बढ़े ऐसी भाषा नहीं बोटेना. 


कि 


द् ज्है 


ता पट 


(२० ) 


धर्स्थान में हंकारे, तुंकोरे विभत्स 
शब्द से अपमान वाचक शब्द से कि- 
सी को नहीं वुलाना-« 
धर्मेस्थान अविनयी झव्द का उचचार नहीं 
करना दथा किर्साको गाली नहीं देना- 
धर्मेस्थान में दिषयाद उत्पन्न होवे उस 
तरह वाद नहीं करना« 
धर्मस्थान में गवेयुक्त शब्द नहीं बोलना 
धरमस्थानमें ऋणोर, केश, परको पीटा 
कारी मंर्मभदक तथा दसरों के रहस्य 
प्रकाशक शब्द चोलना नहीं .ओर 
किसी को भय उत्पन्न होवे ऐसे-वचन 
बोलना 
पमस्थान में छीकथा, भचकथा,' देश- 
कथा और राजकथा आदि किसी त 


.. हा विकया फंजूल वात नहा करना, 


है 


धर्मस्थान में माया कपट.से अ्रपँच युक्र 
आपण नहीं करना- 


£ धंमेस्थान में हांसी मश्करी या किसी 


“ की दिल्लगी नहीं करना- 


(९६९): 


१० धंभिस्थान, में सावथ अप्िय और अस-. 
तय भाषण नहीं करना | 

११ धमस्थान में काने को काना, अन्धे को 

: अपा चोर को चोर तथा किसी मकार 
के दषण वाल को दृषणयुक्त विशषण 
से नहीं बुलाना: . हक 

१२ धर्मस्थान में शंगारी गायन या शंगारी 
बातें नहीं करता, 

१३ धर्मस्थानंग फारसी सांकेतिक या दूसरे 
को शंका उतपन् होवे ऐसे शब्द नहीं 

बोलना: 

१४ धमेस्थान में स्ली को पुरुष के साथ व 
पुरुष को स्री के साथ एकांत में वातो- 
लाप नहीं करना चाहिये. 

१५ धमस्थान में राज्य विरुद्ध गिनी जावे 
ऐसी वातें.या भाषण नंहीं करंना« 

१६ धप्रस्थान में किसी की भी निनन्‍्दा कंंधली 
नहीं' करना: हर 

१७ धमस्थानं में सिवाय ज॑यजिनेन्द्र के जु 
हार रामराम, सलाम आदि व्यवहारिक्र 


आदर सत्कार-के शब्द नहीं: बोलना, 


(२२) 
पाठ ११वाँ पमसभामे प्रवेश ओर: 
वंदन- विधी 


जहां धमंगुरु उपदेश देवें, ओर श्रोता 
जन सुनने को बैठे उसे धमे सभा कहते हैं, 
' उसकी मयादा के लिये निम्नालिखित नियमों 
का पालन करना चाहिये... 
१ ग़रु के उपर दृष्टि पड़ते ही दोनों हाथ 
मस्तक को लगाना, 
२ विना संकोचे खुलते या उड़ते हुए बच्ची 
से सभा में दाखिल नहीं' होना« 
३ नौची दृष्टि रखंकर यत्न पूर्वक दाखिल 
होना, 
४ किसी की ठोकर .न लगे ओर धर्मोपक- 
ण्‌ पेर न आवे उस भांति चलना 
५ गुरु के आसंन से ढाई हाथ दूर रहकर 
वंदना करना 
६ पांचों अंग नम्ा कर तिखुत्ता के पट 
का उच्चारण करते हुए तीन वार 3८ 
देठे कंर वंदना करंना, 


(२३), 


७ वंदना करते.समय हाथ पर,जिस जमीन 
पर रखने के हों उस जमीन को. दृष्टि 
से देखकर रजोहरण, गुच्छा, ओर 
वद्र फे पल्‍्ले से पुंछना« 

८ वंदना करके धीरे से, कोमल, हाथ, से. 
गुरु के चरणों की रण लेकर मस्तक 
पर लगाना और गुरु की, सुखंशाता 
पूछना, 

& भनुष्यों की गिरिदी, होगे तो चरंणरज 
लेने को धक्का धत्की नहीं करना: 

१० वारीससे भिंजे. हुए हाथ पर्‌ ,या, वर्ध 
ज़बतक सूक नहों जावे तवतक त्रती 
ओर गुरु के चरण का साश. नहीं 
करना« 

११ भनुष्यों से जगह चीकार भर गई हो 
ओर चलन को जग़द न हो तो लोगी 
को- दबाकर भीतर नहीं घुस़नना पर) 
दूर से ही वंदना करके उचित स्थान 
पर बेठना, 


(२४ ) 

१२ खियों को सि्यों की ओर पुरुषों को 
पुरुषों की सभा में प्रवेश करने का जो 
द्वार होवे उसी द्वार से और उसी मागे 
से प्रवेश करना: _ 

पाठ १शवां सभा में वेठने के नियम- 
१ मनुष्यों के आने के मागे में नहीं वेठना« 
२ ख््रियों की सभाके सामने सुख रखकर 
नहीं बेठना. ' 
३ स्ली सभा ओर पुरुष सभा के बीच में 
थोड़ा भी अतर रख कर बेठना« 
४ बेठनेका स्थल दृष्ठिस देखे बिना या रजो- 
हरण गुच्छासे पुंछे विना नहीं बेठना, 

“५ बेटका (आसन) यतनास विछाये बिना 
नहीं बेठना, 

* ६ सामायिक या संवर कोई भी ब्रत लेकर 
बेठना- ह 

७ अपनी हेसायत के . माफिक आगे या 

: पीछे, गुरु के सन्मुख दृष्टि-रख कर बैठना. 

८ पाट भीँंत या खँभे के सहारे नहीं वेठना- 


(२५) 


चस्र या भ्रुजा से पलांठी बांधकर नहीं 
बैठना, 

' १० लंबे पैर पसार कर नहीं बेठना« 

११ पेर पर पेर चढ़ा कर नहीं बैठना» 

१२ वारी वगेरह में उंचे चह कर नहीं बैठना 

११ गुरु से उंचे आसन पर नहीं बेठना« 

१४ शुरु को भीड़ कर नहीं बेठना« 

१४ पंक्कि में वंठना मगर इधर उधर ज़्यों 
नहीं बेठना« 

१६ गद्दी तकीये बिछाकर नहीं बेठना« 

१७ वेठने की जगह के लिये तकरार नहीं 
करना जहां स्थान मिले वहाँ बेठ जाना 

१८ गुरु के आसन पर बेठना नहीं तथा 
गुरु के धर्मोपफरणको पेर लगा कर 

।,. आशातना नहीं करना 


पाठ ११वां व्यास्यान श्रवण करने 
की विधि 


व्याख्यानदाता व्याख्यान देने कों आ- 
दें और व्याख्यान देकर जावे उस 
« “समय श्रोताओं की उठ कर खड़े होना. 


. « (३)! 


“०. व्याख्यांत्र के प्रारंग.ओरः समाप्तिः के 
'. समय भी खड़े होना ु 
३ व्याख्यान संभाप्त : होवेः जब कछुछ- भी: 
.. अंत नियम कर्रनां आल 
'४ व्याख्यान के विचमे  बोलेचोल नहीं" 
५ पच्चखांण लेना हो तो. प्िंयत संमय 
पर एक ही साथ पच्चखाण ले लेना. 
' घर वार वार व्यांख्यांन में विध्त नहीं, 
.. डालना, . का 
६ व्याख्यान. के अंदर किसी के साथ 
बातालापं॑ नहीं करता, * , 
:७. व्याख्यान के अंदर उढ़ बंद नहीं,करनां- 
.८ व्याख्यान के: अदर:खियों के प्रति वि 
कार दृष्टि.से नहीं देखना: . :।:: 
६ व्याख्यान के अदर . इंपर उधर .हष्टि 
नहीं फिरानां, .. .... ह 
१० व्याख्यान: के अन्दर आलस्य मरोड़ना 
नहीं, सोना नहीं और रोके नहीं ख़ाना* 


(२७), 

११ व्याख्यान के अन्दर उचे।स्वर से सा- 
मायिक के पाठ नहीं वोलना , 

१२ व्याख्यान के अन्दर नवकार वाली अनु- 
पूर्वी गिनना नहीं तथा क़ितावे पढना नहीं. 

१३ व्याख्यानके अन्द्र स्वाध्याय- या, पाठ 
फरना-नहीं, 

१४ व्याख्यान के अन्दर अवण-के सिवाय 
अल्प कोई भी क्रिया नहीं करना« 

१५ व्याख्यान के अन्दर चालू विषय के 
अतिरिक्त उटपटांग प्रश्न पूछना नहीं, 


१६ व्याख्यान के अदर कारण बिना उठ 
कर चलते नहीं वनना« 


१७ व्योख्यान के 'अदर॑ दूसरों को उपदेश 
नहीं देना अथवा व्याख्यान ' का पि- 
पय खुद जानते हों तो उसके विषय 
में आंगे से दूसरों को नहीं कहना 

१८ व्याख्यान के विषय की अवंगणना' 
नहीं करना, . . .*: 

१९ बक्का की गलती होवे तो भी सभा समत्त 
उसको अपमानित कर सष्ट नहीं करना 


( २८ ) 


२० व्याख्यान श्रवण करने में छोटेवरड़ साधुं 
या संघादा पर संघादा की भेद भावना 
नहीं रखना, निष्पक्षपात से भ्वण करनां* 
सभा में के कोई भी सभासद के उपर 

 परभाव या द्वेष भाव रखना नहीं: 

२२ मन की वत्तियों को एकाग्र कर आदि 
. से अततक एक चिंतच से. सच्चे दिल ' 
से श्रवण करना, 

सामायिक त्रंत गुरु की आज्ञा से कर 
स्वतः बांध लेना, मगर व्याख्यान में 

' “अतराय नहीं डालना, ' 


पाठ १४वां ज्ञान मयोदा- 
धमपुस्तक को अपने आसन से नीचे 
आसन पर रखना नहीं... 
२ धमपुस्तक को पैर नहीं. लगाना तथा 
उसके उपर सोना या बेठना नहीं 
धमपुस्तक को जमीन पर यों ही नहीँ 
रख छोड़ना, परंतु टवशी के उपर र- 
खना अथंबा पाटली के साथ' अच्छे 
बंधने में वांध- रखना, 


हे 


र्‌ 


६ 


बे 


| 


> जछ 


न्च्कीँ 


न्प्ज 


(२६ ) 


४ धम्मेपुस्तक के सामने पेर लम्बे नहीं 
करना, तथा उसके तरफ पीठ नहीं देना. ' 
५ धपुस्तक को थुकवाली उंगली: नंहीं 
लग़ाना- ह 
& नियत समय पर धम्पुस्तकों का पढ़ि- 
लेहण करना, . -' 
७ किसी के भी पुस्तक को विगाड़ना नहीं 
ओर उसका नाश नहीं करना. , 
८ द्वानी पुरुष की अनहेलना, निंदा या . 
अपमान नहीं करना« 
९ किसी को भी ज्ञान भाप्त करने में अत- 
राय नहीं डालना» 
१७ ज्ञान का मिथ्या दंभ-आडंवर नहीं करना « 
११ अकाल-और असज्काय में झत्रका उ- ... 
च्चार नहीं करना- बज 
१२ हस्त का दीप और दीघे का इस आदि 
अशुद्ध उच्चार लंहीं करना, 
 हैई्े सूत्रवाचन के भ्रमाएमें उपधान तप करना 
१४ गुरुगम के बिना सत्रका उपदेश देने को 
तत्पंर नहीं होना, 


(३००: 


१७ अगम्य विपयेम सिथ्या कल्पना नहीं 
करना: 
'१६- उत्तत्न सापण नहीं करना, तथा शेका 
होंवे तो उसका समाधान करना मगर 
, शैका नहीं वेदना: : 
१७ सोते २ अथवा करवर्टे बदलते हुए नहीं 
... पढ़ना, । 
१८ शुरुको दंदना किये. विना प्रश्न नहीं 
'. पूछना और वाचणी भी नहीं लेना« 
१९ गुरुका उपकार नहा भूलना, मगर वेया 
« देन वात का सत्कार दहमात्त करना, 
२० शाद्ध के एवित्र दाक््य अनादर पूर्वक 
» जहां तहां नहीं उच्चारना,, , 
२१ योग्यता स परे शाख्रीव बाँचन करना 
कराना नहीं. , 
२२ उल्ले मुंह आर दीपक के उलाले में 
शसादर्ध चलहां पढुया,. हि 
. अपविद्र स्थान में धमपृश्तक नहीं रखना, 
+७ द्यबहारिक ज्ादकी इमारत वनान की 
, धार्मिक ज्ानकी नींद शुरू से ही टालना 


नं 
हि 


(३१) 


पाठ *ध्वा असंज्कयाय की समर, 
जिसके योग में पवित्र शास्त्र का उच्चा 
रण न हो सके उसे असज्झाय कहतें हैं वो 
इस प्रकार हें, ै 
१ अस्थि, ( हड्डी ) मांस, रुधिर, विष्ठा 
ओर पंचन्द्रियका क्लेवर जिस मकान 
की हद में पड़ा हो उस हद में शास्त्र 
नहीं पढना ( असज्ज्ञाय ) $ 
२ राजा अथवा बड़े माननीय मनुष्य का 
मृत्यु होजावे तव असज्फाय: 
३ महान युद्ध होता ही तब उसकी ह्‌द 
असर्ज्काय- -' 
४ बड़ा तारा गिरे या उल्कापात हो तव 
असज्काय: ् 
५ चन्द्र छूये का ग्रहण रहे धंहाँ तक अस- 
ज्शाय, 
६ दिशाएं धंधुल्ली हों जावे तब असंज्ञ्ञाय 
७ स्वाति नेक्षत्रके पीछे ओर आइद्रा घक्षत्रेके 
पहिले कड़ाका, गाजवीज़, छींटे.बारीस 
होवे तो उतने समय तकः ऋसज्काय, 


(.३२) 


८ पूमसे द्वार और तुपार पड़े वहीं तक 
असज्काय 

& प्रचंड वायु से रजाटदृष्टि होने वहां तक 
असज्काय: 

१० भूतादिक की चेष्टा होवे तव॒ असज़्झाय 
११ शुक्लपक्ष को दूज का चन्द्र उदय होने 
के वाद दो घड़ी पर्यंत असज्ञाय«» 

१२ अपाढ़ शाद १५ श्रावण बदी १ 
भादवा शुदी ११५ आखिन वदी १ 
कार्तिक शुदी १५ मार्गशीर्ष बदी १ 
चत्र शुद्री १५ वैसाख बदी १ 
इन आठ दिन को सारे दिन की 
असज्ञ्ाय, 

१३ राजाना सुबह शाम संध्या की दो 
घड़ी मध्य राजि ओर भ्ध्याहन की 
दो घड़ी इस भांति एक दिन में आठ 
पढ़ी अकास असज्काय, 

पाठ १६वां अभक्त्य का त्याग 


१ किसी तरह की मदिरा और मांस का 
इस्तेमाल नहीं करना, 


(१३) 


* २ मधु ओर मक्खन नहीं खाना: 
हे कोंदा, लसन, आदि 'कन्दमूल नहीं 
खाना. 
४ बड़, पीपल, उंवर, आदि हक्त के फल 
नहीं खाना. . ह 
४ ताइफल पंडोल ओर देखने में अच्छी 
नहीं एसी चीजें नहीं खाता. 
६ वारिस के करे नहीं खाना: 
७ सोमल, वछनाग, अफीम आदि विष 
भक्षण नहीं करना, 
८ रात्रि भोजन नहीं करना, 
९ वोल आचार नहीं खाना. _ 
१० अपारोधित फलफूल या वनस्पृति नहीं 
खाना. 
११ बिगड़ा हुआ नाज, मिठाई, दूध, फल, 
. थी आदि नहीं खाना, 
१९ झूठा अन्न पानी नहीं खाना, , 
१३ मेंदा ओर सजी की बनी हुई चींनें नहीं 
खाना, 


(३४ ) 


१४७ झअविधि से पकाये हुए फल शाकादि 

!. नहीं खाना, 

१४ कोडलीवर आईल आदि अष्ट दवाएं 
नहीं खाना. . .. . , 

पाठ १७वां सामायिक की वो 

« १ .जहां तक हो .प्रभात में नहीं . तो जब 
एक .घेटे की निहासि मिले तब पवित्र 
शरीर से पवित्र स्थान में. सामायिक_ 
करना ह 

२ सामायेकके वश्ध अलग रखना चाहिये 
एक पहनेने का. ओर एक ओडने का 
इस तरह दो खुल्ले वस्र सफेद ओर 
'स्वच्छ रखना, 

३ सामायेक में वनोयान, अचकन, गंजी 
कोट, पादलून; टोपी, पघड़ी, .मोजे, 
फूल की माला, या कोई: भी सींसारिक 
कपड़े पहनना नहीं, ; 

४ स््रियों के लिंये उपर लिखित नियम 
नहीं है उनको स्त्रियों का पहनांव रख 


(३५) 


ना चाहिये कपड़े साधारण और खत 
च्छ चाहिये- 

५ बठका ( आसन ), शुच्छा, मुंहपात्ति, 
माला और पहनने ओडने का एक २ 
चख्र ये सामायिक के- उपकरण हैं, 

६ उपयुक्त छहों उपकरण मलीन या गंदे 

नहीं रखना क्योंकि चोमासे में उनमें 

फुलण होने का संभव हैं ओर देखने 

. में भी बुरे मालुम होते हैं 

७ सांमायिक करने वाले को प्रथम छ्टो 
उपकरणों का पढिलेहण करना; पीछे 
सांसारिक वस्ध वेदल करे सामायेक 
के दो बखश्र धारण करना« 

: ८ जमीन- पुंछ कर आसन विछाना व मुँह 
पत्ति बांधना झुरु होने तो उनको चंद 
ना करना न होवे तो पूषे तथा उत्तर 

. दिशा तरफ मुख रख कर खड़े १ या 
बैठे २ सामायिक के पाठ उच्चारना, 


( ३६ ) 


-£ सामायिक्र के आठ पाठ में' पहले के 
चार पाठ पढ़कर पीछे इरियावही का 
काउसग्ग ऋमशः करना. 

१० काउसग्ग यानि काया को स्थिर रखना 
हाथ पेर होंठ जीभ या आंखे की पांप 
ण तक नहीं हिलाना; सवे अंग स्थिर 
रखकर इरियावही का पाठ मन में 
याद कर जाना सो काउसग्ग: 

११ काउसरग खड़े २ करना हो तो हात 

- लम्ब कर जंघा को लगा कर, दष्ठि 
नासिका के अग्र भाग पर ठहरीना वैंठे 
बैठे करना हो पलांठी लगाकर हाथ 


को दोनों हथेली एक दूसरे पर रख 
कर दृष्टि नासेका पर रखना, 


१२ “नमो आरिहंताणँ” बोलकर काउसग्ग 
पारना तत्पश्च॒त्‌ लोगस्स का पाठ चोल 
कर गुरुक्ो तीन दफे वंदन करके आज्ञा 
मांगना: तत्पश्ात्‌ “ करे निर्मेते ”! का 
पाठ बोलकर जिमरणा घुटना जमीन 


(३७) 
पर रखना ओर 'वांया 'घुटना खड़ा 
रखकर तीन नमोत्थुणं कहना» 

१३- कम से कप्र दो घड़ी का सामायिक होता 
है.एकी घटी का नहीं पर वेकी घड़ीका 
अथोत्‌ २-४-६-८ पड़ी का होता हे. 

१४ सामायिक के काल में सिवाय: धम के 
ओर फोई काम नहीं करना. 

१५ सामायिेक के काल में धम पुस्तक पढ़ 
ना, व्याख्यान श्रवृण करना, संज्काय 
करना, ध्यान, धरना, माला फेरना, 
धमचचाी, या ज्ञानचचों- करना 


१६ सामायिकक बचीस दोष दालकर शुद्ध 
सामायिक करना 


१७ दो घी या चार घडी पूण होने के 
बाद सामायेक पारना होये तब लोग- 
स्स पयेत. पूपेचत्‌ पढ़ जाना «४ करे- 
निर्मते ” के वजाय पारने., की विधि 
का पाठ बोलना ओर . अंत में तीन 
नमोत्थु्ण कहना« 


( ८) 


१८ सामायेक के कपड़े अलग कपडे में ही 
बांधना, मुँहपाते यदि थूक से गौली 
होजावें तो सके बिना नहीं वांधना« 
गीली रहने से समूच्छिम जीव उत्पन्न 
होते हैं. ., 

१६ सामायेक के उपकरण मलोन हां 
गये हों तो अचेत जल से साफ करना 
मगर कच्चे पानी से नहीं, 


ः पाठ १<वां सामाग्रिक के ३२ 
दोष. मनके १० दोष 
२ आवंबंक दाप-सामायक का लाभया 


० 


स्वरूप समभे; विना, ओघ संज्ञा से 
करे सो, | 

२ यशोरवाच्छा दोप-संामायिक में यश 
कीर्तिकी वांछा करे सो. 

३ धन वांच्छा दोष-सामायिक में धनकी 
इच्छा रखे सो 8 

, 9 गये दोष-सामायिक का अभिमान 

करे सो, । 


(३६ ) 


.४ भय दोप-भाव विना मात्र लोफोपवाद 
के भय से करे सो 
निदान दोष-सामायिक के फल का 
नियाणा फरे सो, 
७ संशय दोप-सामायिक के फल का 
संदेह रखे सो, 
८ कपाय दोप-सामायिक में कोध, मान, 
. माया, लोभ करे, सो... . 
६ अविनय दोष-सामायिक में शुवोदिक 
का द्रोह करे सो 
१० अपमान दोष-सामायिक को तुच्छ 
समझ कर अनादर पूवेक करे सो. 
बचने के. १० द।प, 
१ कुत्सित दोप-सामायिक में कुत्सित 
विभंत्स वचन बोले सो. ; _ 
२ सहसा, दोष-विना विचार किये साह- 
सिक वचन बोले सो« 
३ असदारोपण .दोष-किंसी के उपर अ- 
सत्य आरोप रक्खे सो 


(४०) 


४ निरपेक्ष दोष-शासत्र की अपेक्षा बिना 
एकांतिक बचन्न बोले सो. -- - 

५ संत्षेप दोष-सामायिक के पाठ संक्षेप 
से आपूर्ण बोले,सो« 

“६ कलह दोष-किसी के साथ क्लेश के- 
कास करे सो 

७ विकथा दोष-चार .किस्म की विकथा 
करे सो, 

हास्य दोष- किसी की हांसी मश्करी 

॥+ करे सो 0० 30 "४८ औड 
अशुद्ध दोष-अशुद्ध उच्चार करे अथवा 
चकार मकरादि वचन वोले सो, 

!० मुम्मण दोष-मबखी कीं तरह वंणवण 
करते हुए पाठ के शुब्द अप्रकट रीति 
से बोल सो 

काया के १२ दोप- 

१ अयोग्यांसन दोष-पेर 'पर पेर चढ़ाकर 
अथवा कपड़े की पलांठी बांधकर बेठे 
था अन्य कोई अयेर्य आसन- 
बंठे सो« 


(४१) 


२ चलासन दोष-वार वार आसन बदले 
या हींडा वगेर आखिर आसन पर 
बैठे सो, 

३ चलहाए दोप-चारों ओर दृष्टि किया 
करे या विषयीहातते से स्लियों के तरफ 
देखे सो 

४ सावध क्रिया दोष-सामायेक में बच्चा 
को खिलाना, कपड़े सीना, नामा लि- 
खना आदि सांसारिक काये करें सो, 

« आऋतंवन दोप- भीति, बभा आदि के 
सहारे बठे सो, +, - 

६ आकुंचन प्रसारण दोष-कारण बिना 
शरीर के अवयव * बार २: संकोचना 
प्रसारना सो. 

७ आलस्य दोप-आलस्य मरोड़े, वगासां 
खाये, आड़े पासे सोंये इत्यादि: 

८'मोटन दोप-अगुली प्रमुख मोड़ कर 
ट्चा का फोड़े सो. मे 

६ प्रल दोष-पुंज विना खाज खने अथ 
वा शरीर का मैल उतारे सो«' 


(४१) 

१० विमासण दोष-गाल. पर हाथ, लगाकर 
सांसारिक काये का. विमासण।; शोक, 
दिलगीरी करे सो शक आ 

११ निद्रा दोष-डोला खाबे या निद्रा. लेबे 

' . सो... 

१२ वयावच्च दोष-विना कारण अंग दवा 

 केंसा: «7. 

पाठ श्ध्वां पोषधं के! विधी 

१ सांमायेंक के.छं! उपकरण पोषध में भी 
चल सर्कते हैं इसकें अलावा विछाने के 
वास्ते तीन चदर रखंनो, वंहभी सफेद 
साधारण ओर स्वच्छ चाहियें, 

२ प्रथम जगा पुंछ कर उपकरणों: का पं- 
ढिलेहण करना, ८ - 

३ सांसारिक बस्र:उतार कर धम के समय 
पहनने ओढनेक॑ वच्ध धारण करना खियों 
को अपना मामुली पहनाव. रखना. . 

४ पाषा में कुछ भी खाना प्रीना-नहीं चा- 
हिये तम्बाकू भी नहीं सेघता; चोविहारा 
वास करना चाहिये. ..7 


(४३) 


“ ५ पोषाम किसी प्रकार का शत्र-नहीं रखन 
द पोपामें जेवर या सोने चांदीके कोई भी 
आभरण नहीं पहनना चाहिये, ख््रियों 
को नहीं उतारे जा सके एसे गहने के 
अलावा और आभरण नहीं रखना, 
७ चंदन, विलेपन या पृष्पमाला पोषध में 
नहीं पहनना चाहिये 
८ सामायिक के माफिक मासुली दो कपड़े 
पहन कर व आसन -विछाकर मुँहपात्ति 
वबांधना शुरु के सन्युख अथवा पूर्व उ 
त्तर दिशाभिमुख खंड़ रह कर. सामा- 
'यिक के भांति जोगरस परत पाठ दो 
दर्फ उच्चरना,.... 
& वंदनपूर्वक आज्ञा लेकर गुरु के पास 
: अगर गुरु न होवे तो स्वतः ग्यारहवां 
ब्रत का शुरु का पाठ, उच्चार कर 
, -पोषध वांधना, तत्यश्रात्‌ पूवेबत्‌ तीन 
, नमोत्युणं, कहना यहां पोषध जत वां- 
धने का विधी पूरा हुआ, 


॥ (8५ ) 


'' १०: पाषधकाल सूंयादय से शुरू होकर दूसर 
“ "दिन सूर्यादय हवे-वहाँ तक आठ प्रहर 
का पीपां हीवे; . 7. 

११ पोपार्म दिनंकों सोना नहीं चाहिये और 

कॉम-बिंनां हलचल:नहीं केरंना चाहिये, 

१२ साॉमायिकेमे बतंसाये हुएं काये.ही पोंपा 

होसके. पर दूसरा काये नहीं करना 
चाहय, कल] 

१३ शामको या दूसरे [देन प्रातःकाल को बड़े 


श्रावंक की आज्ञा लेकर प्रत्येक उपकरण 
शोर बसों का ' पडिलेहण' करना, 

१४ सुबह शाम.दोनो, वक्त प्रतिक्रमण करना: 

१४ पोषा्म लघुनीत या :बड़ीनीत- का काम 

“४ पड़े तो .निंवेध: .स्थांनमें- जाकर:“परठ- ' 

- ना; पंरठेने को जाते. संमंय ““आवस्स- 

“हि कहना; जमीन :देखकरं * “अगखु 

जंाणई' कह कर व॑. शत्रंद्धंकी आज्ञा. . 

' लेकर परठनों) परंठ करे . !वोसिरेह, 

वोसिरेह” कंहना; फिर अंदर अंते हुए. 


(४५) 


“निसहि! शब्द कहना रात्रि के समय 
घहार जाने की जरुरत हो- तो सिर पर 
वस्ध ओढ कर जाना पर खुले मस्तक 
या खुब्ने शरीर नहीं जाना 

१६ पोषार वड़ीनीतिका कारण पड़े उस 
वारते गरम जलका योग रखना अ- 
थवा दिन व्होर लाना, ु 

१७ पोषाके २१ दोप दाल कर शुद्ध पोषध 
करना, 

१८ चलती हुई परंपरा के अनुसार ग्यारह- 
वाँ पोपधत्रत ज्यांदेसे ज्यादे एक पहर 
दिन चढ़े वहां तक वांध सकते हैं वाद 
में दशवां मत हो सकता है 

१९ दशवां बत में अन्य सर्व विधि ग्यारह 
ब्रत के माफिक है पर इतना आओतर है 
कि भथम उपवास के पच्चखाण क- 
रना, तत्यश्वात्‌ वख्च ओर उपकरणों 
की भयोदा करना, को हुई मयांदा से 
अधिक वख्ध॒ या उपकरण कल्प नहीं 


(४६ ), 


स्थंतत ओर दिशाकी भी पहले से ही 

. मर्यादा वांधना ओर उस मर्यादा के ' 
बहार नहीं जाना, 

२० पोषा में प्रहर रात्रि जाने के वाद उंच 

स्वस्स .या वहुत जोर से नहीं चोलना« 


पाठ २०५वां पापा के २१ दाष 

१ योषाके निमित्त हजामत करावे, वच्ध धु 
पाते, रंगावे ओर शरीर शुक्षपा करे 
सो दोप 

२ पोषाके अगले दिन विपय सेवे सो दोष, 

३ अजीणो होवे उस प्रकार अधिक आहार 
अत्तखारणेमें करे सो दोष, , 

४ विषय. विकार वढ़े ऐसा मादक आहार 
अत्तखारशेमें करे सो दोप, 

,३ पोषाके बस्ध तथा उपकरण वरावर एंछे 
पढ़िलेहे नहीं सो दोष , 

६ उच्चारादिक भूमिका पडिलेहण किये 
विना परठवे सो दोष, 

७ पोषधत्रत अविधि से बांधे पारे सो दोष, 


(४७) 
' ८ प्रमाण से अधिक बख्र रखे सो दोष, 
६ धमकी हेलना होवे ऐसे गंदे, अंपवित्र या 
रंग पेरंगी वस्ध रखे सो दोष, 

१० पुंछे पढिलेहे विना हालचाल करे सो दोप, 

११ सो हांत से उपरांत जाने के बाद इरि- 
यावही न-पडिकमे तो दोष, 

१२ निद्रा से मुक्त होने के वाद चार लोगस्स 
व पहले समणसूत्र.( इच्छामि.पडिकमि 
उं पगामसिज्काए निगामसिंज्काए जाव 
तस्समिच्छामि दुकड़ ) का काउसग्ग 
न करे तो दोपं: कर 

१३ पडिलेहण्य किये वाद इरियावहि-व ती- 
सर समणसूत्र ( पढडिकंमामि चडउकास 


सज्ञायस्स इत्याद / का काउसग्ग ने 
कर ता. दाप, 


१४ शरीर का मेल उतारे .या पृंछें. बिना 
खाज खने ते दोष 

१५ विकथा या पर निंदा:करे सो दोष, 

-१६ कलह या मद्करी करें तों दोष॑, 


( ४८ ) 


१७ अब्नती का आदर देवे ओरं आसनका 
आमंत्रण करे तो दोप« 
१८ भाषासमिति रखे विना बोले सो दोष, 
१६ दो घड़ी व्यतीत होने, के पेश्तर स्ती फे 
आसन पर (जिस जगह ख्री वेठी हो 
उस जगह पर ) पुरुष ओर पुरुष के 
आसन पर स्त्री वठे तो दोप, 
२० पुरुष स्नी की ओर व स्ली पुरुष की 
ओर विषय दृष्टि से देख तो दोप. 
२१ अपनी मलकियत के पोपाके उपकरण 
के सिवाय अन्य चीजे अव्वतीकी आज्ञा 
लिये विना लेच या अन्नताी के पास 
कोई भी चीज मंगवांव तो दोष« 
पाठ २१वां आ्रावक के २१ गुण 
१ नवतस्त्वादिक के ज्ञान में निपुण होबे, 
& धर्मक्रिया में देवादिक की सहायता इच्छ 
नहीं. ह 
३ धमस किसीके चलाये चलायमान' न॑ 
होवे. 


( ४६ 2 


४ करणी के फलका संदेह न रखे. . 
५ साधु साध्वीकी दुर्गच्छा करे नहीं. 
६ निग्नेथ भ्वरन के जानकार होचे.. - 
७ हाड हाडकी यींजाएें धमेका रंग लगा 
होबे. | 
८ अब्याय पत्चका कभी आश्रय कर नहीं 
६ हृदय स्फटिक रत्न जैसा निर्मेल होवे 
१० दान देने के लिये घरके द्वार खुले रक्ले, 
११ अप्रतीवकारी छरमे- प्रवेश कर नहीं, , 
१२ आठम चोदश परवी का पोषध करे 
१३ दुःखी को देख अलुकंपा लावे. - . 
१७ यथाशक्ति बारह प्रकार का तप करे, 
१५ आरंभ परिश्रह से कुछ लिहर्ते कुछ. नहीं 
(चित 
१६ करण करावणसे छल. सियते कुछ हीं . 
निदर्तं, . 
१७ पचन पाचनसे कुछ नियत हीं 
पल 
श८ अठरह-पापरणानक से कुछ निदते कुछ 


(६० 

नहीं निवर्ते,' दि 
१९ कुट्रण पिहणसे कुछ निमरर्ते- कुंछ नहीं 

नव, ; 2० जरा 
२० पांच इच्धियके विषयसे छुछ निवते कुछ 

| निर्ते | पक 
२१ सब पापयोग से कुछ निवर्ते झुछ नहीं 
" खेत, जब, 


पाठ २शवां गृह विवेक. 


१ चूला, परीडा, चक्की; उणा ओर 
भोज्नस्थान ईन पांचों स्थान पर 
चढद्रंवा बांधने दी खास जरूरत है 

२ परींडा, चूलां। चंक्‍की, वतन, आर. 
नित्य के काम की अन्य चीजें पुंछणी 
से पुंछे विनां काम में नहीं लाना. 

३ नरम वुहारी से येत्नपूतक निकाला. 
हुआ बुहारा एकांत स्थान में थोड़ा 5 

 हालना, . |: ' 

४ पानी आानंकर पीना नाव्रना भी गो: 


(५४१) 


ओर अच्छा रखना, पानीपे. से. निकले 
हुए जानवर जिस जातिका पानी होने 
उससे विपरीत जाति के पानी-में नहीं 
डालना 

५ छामने के टुकड़े चलनी भें छान पिना 
नहीं जलाना« 

६ लकड़ी देख बिना ओर जमीन पर पट- 

के कर जंतु रहित किये 'दिना नहीं 
जलान 

७ दीपक पंगे ढके बिना. नहीं जलाना: 

८ थी, तेल, गुड़, चीनी तथा खान के 
ब भूंठे अन्न पाणी आदि के वर्तेन खुल्ले 
नहीं रखना« 

.० पाने सके नहीं ऐसे स्थल पर स्तान 

, नहीं करना अथवा, पानी ठोलना नहीं 

9० घर दे भीतर अथवा बाहर गंदगी नहीं 
करना. .., 

2१ जानपर पड़ जावे ऐसे धान्‍्य ओोषधी 
आदि. वस्तुओं का संग्रह नहीं करना, ' 


£ ५४५ | 


ढ़ 


४ खट्यल बला मा, लग, पढे, रसाई 
आदि धव में नहीं टाटा - 

29 की: थी कस्त में से जानवर निकसे तो 

. पहले में था भर जाबे गस झ्थान पर . 
नहीं दालना: 

2८ दांद की गदली असल चीकन पदाय 
' इबर वधर नहीं फैकनां, 
पाठ २३वीं. दिनचर्या. पुरुष 

वगेः के. लिये 

९ आताकाल में जब्दी उठने की “आदत 

शखनो, चार घड़ी रात्रि शप रहे जब 

छउठना« हे | 

'२ पीसी लोग जागृत होकर पाप. कार्य 

में भहत होथे . उसे पकोर"'. बोलंचाल 

नहीं करना मगर शुपंचुप पवित्र स्थांन 

में पवित्र शरौर से रात्रि" प्रातिकामण 
फरना: 

ज्यादा रात होषे तो कुहंच जागरिका 


न्‍्ड्‌ 


-. 9» और 
है 


( ४३.) 
या धरमजागरिका करना, छुडुंवजाग- 
रिका अर्थात्‌ कुदुंव में कोल .दु/खी हे 
किसको सहाय की जरुरत॑ है आदि 
पिचार करना और उसको .सहायता 
देने की इच्छा करते रहना, 

४ कब मे आरंभ समारंभकों कमती क- 
रुंगा, कब सर्वथा . आरंभसमारंभ से 
निःत्त होडेगा ओर कब समाधिभाव 

' प्द्ा करुंगा ये तीन प्रनोरथ चिंतवना, 

४ प्रतिक्रमण बत पारने के वाद मातपिता 
जामत हुए होंतो, उनकी नमन. करना. 
ओर उस दिन के .लिये ब्रे.ज्ो कुछ 
आज्ञा करें उसे ध्यान रखना, 

. 5 देहकी हाजत दूर किये बाद गंदे शुरू 
विराजमान होवे तो. उनके दशशेन करने 

, को जाना व निदृत्ति होने तो व्या- 
झयान श्रवण करना 

७ गुरु के दर्शन किये . विना अन्न ऊल 
नहीं लेने का नियम लेना« 


(४४ ) 


८ ग्राता पिता को जिमाने के पेस्तर नहीं 
जीमना« 

९-नोकरी या रोजगार में नीति द, प्रमा- 
सिकता वरावर रखना: 

१० पूत्र पूत्री को उनकी योग्यता व बुद्धि 
के अनुसार उच्च शिक्षा देना« 

११ पंसे के लिय हृति नहीं विगाड़ना, दराम 

.. वृत्ति नहीं रखना: 

१२ नोकरी या रोजगार में नियमित होना 
मिस समय जो काय नियत किया हो 
डस समय वहीं कार्ये करना. 

१३ दिन अस्त होने के वाद जिमना नहीं 
दिन में भी ठाइम को छोड़कर जिमना 
नहीं; पूरी तोर से भूख लगे -विना 
जिमना नहीं. 

१४.सायकाल की दिवस का प्रतिक्रमण 
करना तसश्वात्‌ सज्काव करना 
मातपिता की वैयावच्च तथा धर्मचया 
करके जल्दी सो जाना और छुबह 


' (४५) 
जल्दी उठना, *,. - - 
१६ किसी की निंदा या विकथा करने में 
या सुनने में थोड़ा सा भी समय व्यय 
नहीं श॒ुमाना« 


पाठ २५वां दिनचयो (खत्री 
वर्ग के लिये ) 


१ म्ृह विवेक के पाठ में बतलाई हुई 
शिक्षाके अनुसार सवे गृहकाये विषेक 
पूरक करना: 

२ सास, सुसरा, जेठ, जिठानी आदि 
वढीलो का विनय करना उनके प्रति 
पूज्यभाव रखना ओर भाक्ति करना: 

३ घर के किसी भी. मनुष्य के साथ क्ले- 
श॒ कंकास नहीं करना« 

४ नोकर चाकर व दास दासी के उपर 
दयाभाव रखना पसंगोपात उंनकी 
सार सम्हाल लेना- 

“५ पति ओर वडीलों की आज्ञा का. अना 


. दर नहीं करना: 
' ६. किसी के-भी' साथ हास्थ-मश्करी करने 
की आदत नहीं रखना: . 
निकस्मे बेठे गप्षे नहीं मारना, परन्तु 
' जहां से शिक्षण मिलता “हो वहां से 
धार्मिक व नेतिक शिक्षण प्राप्त करते 
रहना, 
८ नीति के ओर 'धम- के पुस्तक . पढ़न 
ओर उसमें से शिक्षा सूत्र अपन बच्चो. 
को भी सिखाना. ह 
& अपने लड़कफेका गाली नहीं देना; ज्यं 
ये नहीं बताना पर भीठे 'शब्दों 
शिक्षण देना* | 
१० अदधिधि या मिजपा नका आदर सत्कार 
रना, .किसी का भी अनादर नहीं 
करता, . 
श२- गरीब, अयरंग भर अनाव की यथा 
. शक्ति सहाय करना: - ॥ 
१० साधु साथ्वीयों को निर्दोष. आहार 


ही 


कारक 


(५४७) 


पानी चढने भाव से वहोराना,. साधु 
आओ को कल्पती हुई चीज असुन्नती 
रखना. | 

११ घर विलकुल स्वच्छ रखना, गंदेपन 
विलकुल नहीं करना, लड़की को भी 
स्वच्छ रखना« ह 

१४ धमे क्रिया ओर व्याख्यान के समय 
काम से निपट कर धर्मक्रिया करना 
या धर्मोपदेश श्रवण करना: 

१५ पड़ोशी लोगों के साथ संप सलाह से 
रहना निर्जीव वातों के .लिये क्लेश 
फंकास नहीं. करना. 


१६ सास, ससरा, या पति को जिमाने के 
. पहले नहीं जीमना परन्तु रात्रिभोजन 


नहीं करने का नियम रखना: 
| पाठ २५्वां साइओआं का वहारान 


का [दाघ 
१ खास साधु साथ्वी के लिये - आहार 


[२3 


बना कर वहाराना नही« 


(४८ ) 


साधु के, लिये आहा बिंकत लेकर नहीं 


पहाराना: 


[३ 


किसी के पास से उछीता . या उधार 
'लेकर आहार नहीं वहोराना« . 

ताला, चाबी, सेचा; तथा- चणीयारा 
'बाले किवाड़-खोल कर आहार. नहीं 
 बहोराना: :: 

पृ उपरक्े मजलें से नीचे.लाकर ओर भो- 

परे में उपर लांकर आहार नहीं, वहों- 

. शाना; 

६ किसी के हाथ. में स' छिन कर कोई 

. चींज नहीं वहोराना« 

७ सहीयारी चीज भागीदार को रंजामद 
' बिना नहीं वहोराना,.  , | - ' 

' ८ असुभती कोई भी चीज नहीं: वहोराता, . 
£ सचित्त दस्तु के साथ जिसका सेपंदा 
.. ही एसी चीज नहीं बहारानां, : ' 
: १० अंधे ममुष्य-नहीं वहोंरा सकते हैं 


१९ ताज लाएश पर. चल कर नहा बंहा- 
शराना, न ह ; 


ध्ट 


(४६) 
१२ ढुलृते ढुलते नहीं वहोराना« 


१३ भिन्नुक आदि के लिये रखा हुआ नहीं 
बहोराना- 

१४ मकान में उतरने की जिसने आज्ञा दी 
हो उसको नहीं पहोराना 

१५ बहुत लोग जिमने को बठे हों वहाँ से 
नहीं वहोराना« 

१६ साधु के आदे के पहल कोई भमिन्ष॒क 
आया हो तो उसको देने के पद्चात्‌ 
साधू को वहोराना नहीं. 

१७ लोकापवाद होवे उस प्रकार वहोराना 
नहीं, 

१८ गार्भिणी स्नी को सातवें महिने के वाद 
नहीं पहोराना- 

१९ बच्चेका दूध पिखाते हुए छोड़ कर नहीं 
वहोराना« 

२० झूंटे हाथ से या क#ँठी चीजें नहीं वहो- 
राना- * 

२१ वासी ओर बिगड़ी हुई चीजें नहीं वहा- 


राना, 


+/ 


(६०) 

२२ गंदा, अपवित्र, म्दीन व पसीना बाला 
जल नहों वहोरानी- 

२३ धोवण आदि पानी दो>घड़ी के पहले 
नहीं बहोराना: 

२४ जिसको कोढ, रक्त पित आदि रोग 
'हआ हों उसका नहां वंहराना चा- 
हिये. 

२५ फूंक मांर कर या झटका डालकर नहीं 

राना, 

२६ तीन द्वार लांध कर नहीं बहोराना, 

२७ अनादर करके, बहुत देर लगाके, कठोर 
वचन सुना कर या झुह विगाह- कर 
नहीं वोहराना, 

२८ आहार वहोरा कर गये सही करना वे 
पश्चात्ताप भी नहीं करना, 

, २९ खुद सुझता होवे ता दूसरे को न कह 
कर खुद को ही वहाराना, ' 

३० कपटठ से या लालच से नहीं बहोराना, 


२१ दोष रहित शुद्ध वस्तु चहते भाव के 
प्रेमपूषेक चहाराना, 


द्र 20९] रु (५ पर ७ 
सरा का छपाह पस्तक-. 
श्रां जन गय़ल दुल चममन प्रहार मुफ्त, 
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